AKTUALNOSCT:

1.09.2017 r.- Uroczyste rozpoczecie roku przedszkolnego 2017/2018

1.09.2017 r. — Zebranie organizacyjne.

Co nas czeka we wrzes$niu :)
e Akcja sprzatania $wiata i ,Swicto pieczonego ziemniaka”
w lesniczéwcee Gaj.

e Piknik integracyjny (dochodowy) na placu zabaw przy przedszkolu
polaczony z Swiatowym Dniem Przedszkolaka.

e Maraton glosnego czytania bajek.

e Dzien Chlopaka.
O szczegotach poinformuje wychowawca.

Zapraszamy Panstwa do zaangazowania si¢ w zycie przedszkolne, wspierajac
realizacje¢ planu pracy przedszkola na rok szkolny 2017/2018,0oraz do
wlaczenie si¢ w akcje ,,Cala Polska czyta dzieciom”

Zyczymy owocnej wspélpracy.

DO UStYSZENIA W MIESIACU PAZDZIERNIKU ©

PSZCZOLKI-A"
. KRASNOLUDKI-B"

GAZETKA PRZEDSZKOLNA

GRUPY PRZEDSZKOLNE:

.ZABKI-D" ,BIEDRONKI-E"

W M-CU WRZESNIU BEDZIEMY ROZMAWIAC O:

Lp. | Grupa Pszczélki Grupa Krasnoludki Grupa Smerfy

tyg. Grupa Biedronki Grupa Zabki

1. Nasza grupa. Przedszkole-drugi dom. W przedszkolu.

2. Jestem przedszkolakiem. | Przedszkole-drugi dom. Znowu w przedszkolu.

3. Uliczne sygnaly. Uliczne sygnaty. Moja droga do
przedszkola

4, Nadeszta jesien. Jesien w lesie, parku. Nadeszta jesien.

Uczymy tego, co najwazniejsze:

Ksztaltowanie poczucia tolerancji, rownosci, akceptacji, kolezenstwa.

Wdrazanie do

dostrzegania

zmian

zachodzacych w przyrodzie

i roznych zjawisk atmosferycznych zgodnie z nowa porg roku.

Wdrazanie do

zachowania

ostroznosci

1 bezpieczenstwa

w przedszkolu, na placu zabaw oraz podczas spacerow.

Umuzykalnianie dzieci.




CZEGO RODZIC ROBIC NIE POWINNI, CZYLI PIERWSZE DNI W PRZEDSZKOLU
Pierwsze dni w przedszkolu wiaza si¢ zwykle z zachwianiem poczucia bezpieczenstwa.
Dziecko boi si¢ nie tylko tego co go spotka, ale przede wszystkim tego, ze mama nie wroci.

......

po obiedzie, jesli nie- zaraz po podwieczorku. Bardzo stresujaca jest dla malucha sytuacja,
gdy wigkszos$¢ dzieci poszta juz do domu, a on jeszcze nie.
Czego rodzice robié¢ nie powinni:

*  Straszy¢ dziecko przedszkolem ("Poczekaj no, juz pani w przedszkolu nauczy ci¢
porzadku !I").

*  Posyta¢ do przedszkola dziecka, ktore nigdy dotad nie zostawato bez mamy - taki
poczatek skazany jest z gory na niepowodzenie.

*  Zaglada¢ po pozegnaniu do sali, by sprawdzi¢ czy dziecko si¢ bawi. Jesli nasza
pociecha to zauwazy, reszt¢ dnia spedzi przy drzwiach, bo skoro mama zajrzata
raz, to moze jeszcze raz zajrzy.

*  Dzwoni¢ do przedszkola z pytaniem jak sobie radzi nasza pociecha. Zwykle jest
tak, ze rodzice niepokoja si¢ duzo bardziej niz ich dzieci. Dziecko po 10 - 15
minutach rozglada si¢ wokoto i zaczyna bawi¢, za to mama bardzo zdenerwowana
dzwoni kilkakrotnie do przedszkola, by si¢ upewni¢, jakie jest samopoczucie jej
dziecka. Kazdy telefon to koniecznos$¢ wyjscia z sali wychowawczyni, a wiec
dodatkowe zachwianie i tak juz mocno nadszarpni¢tego poczucia bezpieczenstwa.

*  Poddawac si¢ ! Jesli rodzice wzruszeni zami badz zdenerwowaniem i tupaniem
swojej latorosli zdecydujg si¢ zostawi¢ dziecko,, jeszcze tylko dzisiaj" w domu,
jest to sygnat dla matego inteligenta, aby jeszcze bardziej demonstrowac swoje
niezadowolenie. Zwykle jest tak, ze jedno ust¢pstwo rodzica sprawia, ze
weczesniej czy pozniej dziecko postawi na swoim i zostanie w domu na dtuze;.

Pamigtajcie, maluch ma prawo wyraza¢ sprzeciw i niezadowolenie - w koficu w jego zyciu
zaszta radykalna zmiana i potrzeba czasu, aby jg zaakceptowal.
Jesli przetrwacie Panstwo pierwszy miesigc, dalej bedzie juz z gorki i tylko patrze¢ jak
maluch z przejeciem opowie Ci o swych pierwszych przyjazniach.

PIERWSZE DNI W PRZEDSZKOLU
My - rodzice w miare mozliwosci bgdZmy spokojni i zdecydowani, nasz niepokdj moze udzielié sie
dziecku.

*  Dajmy dziecku ukochana maskotke w reke. Dobrze jest tez przypia¢ dziecku plakietke z
imieniem, na pewno poczuje si¢ lepiej, gdy pani zwrdci si¢ do niego Kasiu lub Stasiu, niz
dziewczynko czy chtopczyku.

*  Drogg do przedszkola mozemy odby¢ ze znajomym dzieckiem chetnie chodzacym do tego
samego przedszkola.

*  Powiedzmy dziecku, kiedy i kto po nie przyjdzie, zapewnijmy je o naszej mitosci. [ o tym,
Ze nie zostaje tu do nocy, ze na pewno mama go odbierze.

*  Pozegnajmy si¢ z dzieckiem juz w szatni, szybko, i bez lez.

*  Przyjdzmy po dziecko punktualnie i wrgczmy mu maty prezent z okazji zostania
przedszkolakiem.

*  Chwalmy dziecko za jego dzielno$¢ i umiejetnos¢ radzenia sobie w kazdej sytuacji. Jesli
dziecko bardzo ptakato, powiedzmy mu, ze wszyscy ludzie denerwuja si¢ troche i boja
robigc co$ pierwszy raz, ale po kilku dniach czuja si¢ pewniej — tak bedzie i z nim.

Okres adaptacji przebiega réznie, jedno dziecko po tygodniu ma juz najgorsze za soba, inne
swoj trudny czas zaczyna dopiero po miesigcu (i to tez jest normalne) - bo dopiero wtedy
zrozumialo i w pelni odczulo, Ze pewien etap skonczyl si¢ bezpowrotnie, a ono wolaloby zeby
bylo tak jak dawniej. Bedzie dobrze ;)

WIERSZ MIESIACA:
Jez
Krotkie nozki, diugi ryjek,
ostre kolce ciato kryjq.
Ach, coz to za grozny zwierz?
To jest jez, malutki jez.
Weszy noskiem w lewo, w prawo,
to pod listkiem, to pod trawg,
gdzie si¢ kryje dobry tup.
Drepcze maty jez — tup, tup.
Drepcze poprzez lasu ggszcze,
tapie myszy, weze, chrzgszcze...
Gdy zimowe przyjdq dni,
zagrzebany w lisciach Spi.

PIOSENKA MIESIACA:
Do Przedszkola
1. Rano budze sie, jaki pickny to czas,
stonce wstalo juz, a wiec pora wstac.
szybko myje sie, jem Sniadanie i juz
gotow jestem, bo chce juz isé, chee juz isc.
Ref: Do przedszkola, do przedszkola,
Jjak cudownie tutaj co dzien mija czas.
Do przedszkola, do przedszkola
o tym juz od rana marzy kazdy z nas.
2. Pani czeka juz i koledzy juz sq,
Siadam w kole-to jest magiczny nasz krgg.
Obok siedzi Jas, Weronika i Stas-
Tu bawimy si¢ wiec przychodze co dzien.
Ref: Do przedszkola, do przedszkola
Jjak cudownie tutaj co dzien mija czas.
Do przedszkola, do przedszkola
o tym juz od rana marzy kazdy z nas.
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